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JUSTIFICATIVA:

DURANTE O PRIMEIRO SEMESTRE DE 2019, A DIVISAO DE ESPORTES, CORPO E MOVIMENTO, DIVISAO DA
COORDENADORIA DOS CEUS E DA EDUCACAO INTEGRAL (COCEU) PROMOVEU REUNIOES DESCENTRALIZADAS
PELAS 13 DIRETORIAS REGIONAIS DE EDUCACAO, COM A PRESENCA DE ANALISTAS DE INFORMACOES, CULTURA
E DESPORTO EDUCACAO FiSICA, COORDENADORES DE ESPORTE, REPRESENTANTES DA DICEU, SUPERVISORES
ESCOLARES E PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA.

ENTRE OS DIVERSOS ASSUNTOS, FOI ABORDADA A PORTARIA SME N¢ 3.844 DE 21 DE MAIO DE 2016, QUE
DISPOE, ENTRE OUTRAS COISAS, SOBRE A IMPORTANCIA DE PARTICIPACAO DOS ANALISTAS DE INFORMAGCOES
CULTURA E DESPORTO EDUCACAO FiSICA, NA IMPLEMENTACAO DE PROJETOS E PROGRAMAS, PROPOSTOS PELA
SME. PARA SUBSIDIAR A DISCUSSAO COM OS PRESENTES NA REUNIAO, AS CONCEPCOES E CONCEITOS QUE
EMBASAM O CURRICULO DA CIDADE FORAM FUNDAMENTAIS. EM ESPECIAL AS CONCEPCOES DE INFANCIA, QUE
SAO IMPRESCINDIVEIS PARA ORIENTAR AS ACOES LIGADAS AO ATENDIMENTO A PRIMEIRA INFANCIA COMO
PRECONIZA A PORTARIA SUPRA CITADA PARA 0S NUCLEOS DE ESPORTES E LAZER DOS CEUS, A CONCEPCAO DE
EDUCACAO INTEGRAL, QUE VISA A PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO DOS ESTUDANTES EM TODAS AS SUAS
DIMENSOES, BEM COMO OS CONCEITOS DE EQUIDADE E INCLUSAO, INERENTES NAO APENAS PARA O
ATENDIMENTO AOS PARTICIPANTES EM IDADE ESCOLAR, MAS TAMBEM AOS ADULTOS, IDOSOS E TODAS AS
PESSOAS COM DEFICIENCIA QUE FREQUENTAM AS ATIVIDADES NOS EQUIPAMENTOS EDUCACIONAIS DA
CIDADE.

COM BASE NOS DOCUMENTOS LEGAIS, PUDEMOS DISCUTIR COM OS PRESENTES A IMPORTANCIA DOS
PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA E DO ESPORTE NA RME PARA O PROCESSO DE APRENDIZAGEM E DE
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL ALEM DA NECESSIDADE DE QUE, A PARTIR DESSAS ORIENTACOES, PUDESSEMOS
PROMOVER ESPACOS DE REFLEXAO E CONSTRUCAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS SIGNIFICATIVAS.

A PARTIR DESTAS REUNIOES E DO COMPARTILHAMENTO, DE MODO REGIONALIZADO, DE EXCELENTES PRATICAS
DESENVOLVIDAS PELOS PROFISSIONAIS DO ESPORTE E DA EDUCACAO FiSICA EM DIFERENTES MODALIDADES E
ETAPAS ATENDIDAS PELA RME DESENVOLVEU-SE A PROPOSTA DO CURSO EXPRESSOES CORPORAIS E
ESPORTIVAS ACOES, REFLEXOES E POSSIBILIDADES, CONTANDO COMO FORMADORES DO CURSO OS PROPRIOS
ANALISTAS DE INFORMACOES, CULTURA E DESPORTO EDUCACAO FiSICA.

TENDO POR BASE AS EXPERIENCIAS JA CONSTRUIDAS NAS SEGUINTES TEMATICAS: PRIMEIRA INFANCIA,
EXPERIENCIAS GINASTICAS, ENVELHECIMENTO, DANCAS E EXPRESSOES CORPORAIS E ATIVIDADES AQUATICAS
ESTE ESPACO PROPOE-SE A PROMOVER A SOCIALIZACAO DE PRATICAS E REFLEXOES QUE POSSAM SUBSIDIAR
DEBATES E ACOES QUE CONTEMPLEM DIFERENTES SABERES. VALE RESSALTAR QUE ESTA DIVERSIFICACAO DAS
TEMATICAS CONTRIBUI DIRETAMENTE PARA QUE DIVERSOS PONTOS QUE COMPOEM A MATRIZ DOS SABERES
SEJAM REFLETIDOS.



COM BASE, PORTANTO, EM COMO A MATRIZ DOS SABERES SUBSIDIA O QUE AS CRIANCAS, ADOLESCENTES E
JOVENS DEVEM APRENDER E DESENVOLVER AO LONGO DOS ANOS DE ESCOLARIDADE, PODEMOS OBSERVAR,
POR EXEMPLO, COMO A TEMATICA EXPERIENCIAS GINASTICAS CONVERSA COM A ABERTURA A DIVERSIDADE E
EMPATIA E COLABORACAO, AO REFLETIR SOBRE AS CARACTERISTICAS INDIVIDUAIS, OS LIMITES FiSICOS, A
IMPORTANCIA DA PRATICA COLABORATIVA OU COMO A QUESTAO DE GENERO ESTA PRESENTE NOS
PARTICIPANTES QUE PROCURAM ATIVIDADES GINASTICAS. COMO A TEMATICA ENVELHECIMENTO
PROPORCIONA REFLETIR SOBRE O AUTOCONHECIMENTO E AUTOCUIDADO, BEM COMO, AUTONOMIA E
DETERMINACAO. O QUANTO A TEMATICA ATIVIDADES AQUATICAS SE RELACIONA COM RESOLUCOES DE
PROBLEMAS EM VIRTUDE DE SE DESENVOLVER EM MEIO COMPLETAMENTE DIFERENTE DO NATURAL AO SER
HUMANO E COMO TODAS CONTRIBUEM PARA O PENSAMENTO CIENTIFICO, CRITICO E CRIATIVO A PARTIR DO
MOMENTO EM QUE A ATIVIDADE FiSICA E A PRATICA ESPORTIVA NAO PODE SE LIMITAR A EXECUCAO DE GESTO
TECNICO DESCONECTADO DE SENTIDOS E SIGNIFICADOS.

CONSIDERANDO, AINDA, QUE OS CENTROS EDUCACIONAIS UNIFICADOS, PROMOVEM ACOES ESPORTIVAS COM
A POPULACAO EM GERAL, MESMO FORA DA IDADE ESCOLAR, A QUESTAO DA PARTICIPACAO AMPLA E DA
COOPERACAO COLABORAM PARA CONSTRUCAO DE UMA SOCIEDADE COM VISTAS A EQUIDADE.

SENDO ASSIM, O CURSO EM QUESTAO VEM ATENDER AO INTERESSE DOS PROFISSIONAIS DA REDE,
DIRETAMENTE ENVOLVIDOS COM PROPOSTAS ESPORTIVAS, ATIVIDADES CORPORAIS E DA EDUCACAO FiSICA
COM VISTAS AO DESENVOLVIMENTO SIGNIFICATIVO DE PROPOSTAS PAUTADAS NAS DIVERSIFICACAO DAS
EXPERIENCIAS DA CULTURA CORPORAL E NA IGUALDADE.

OBIJETIVOS:

PROPORCIONAR A SOCIALIZAGAO DE PRATICAS ENTRE PROFISSIONAIS LIGADOS AO ESPORTE/EDUCAGAO FISICA
(PROFESSORES DE ENSINO FUNDAMENTAL Il E MEDIO DE EDUCAGAO FISICA E ANALISTAS DE INFORMAGOES,
CULTURA E DESPORTO EDUCAGAO FISICA) DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO;

POSSIBILITAR A EXPERIMENTAGAO DE OFICINAS TEORICO/PRATICAS COM TEMATICAS VARIADAS, SUBSIDIANDO
O PROFISSIONAL PRESENTE A DESENVOLVER AGCOES COM BASE NA SUA REALIDADE PROFISSIONAL;

PROPICIAR AOS PARTICIPANTES, COM BASE NAS VIVENCIAS E NAS ORIENTACOES DIDATICAS DO CURRICULO DA
CIDADE A RECONSTRUCAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS FUNDAMENTADAS NA DIVERSIFICACAO DOS ESPACOS,
MATERIAIS E DAS ATIVIDADES;

INCENTIVAR A CONSTANTE INTERFACE ENTRE CONHECIMENTO TEORICO E A PRAXIS COTIDIANA NO QUE DIZ
RESPEITO AS PROPOSTAS DE EDUCAGAOQ ESPORTIVA, ATIVIDADE FiSICA E CORPOREIDADE;

REFLETIR COLETIVAMENTE, COM BASE EM PRATICAS DOCENTES JA DESENVOLVIDAS POR PROFISSIONAIS DA
RME, SOBRE OS CAMINHOS E AS POSSIBILIDADES DAS PRATICAS CORPORAIS COM VISTAS AO PROCESSO DE
EDUCAGAO INTEGRAL.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- GINASTICA ARTISTICA E SUAS POSSIBILIDADES.

- ENVELHECIMENTO ATIVO;

- SHANTALA E CORPOREIDADE NA PRIMEIRA INFANCIA;
- DANCA E EXPRESSAO CORPORAL;

- PRATICAS GINASTICAS E EXERCICIOS RESISTIDOS.

- ATIVIDADES AQUATICAS.

PROCEDIMENTOS:
BPRESENTACAO DO REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO COM A REFLEXAO COLETIVA ACERCA DAS CONVERGENCIAS E
CONTRADICOES PERTINENTES AS DIFERENTES PRAXIS DOS PARTICIPANTES;

EXPOSICAO DE ATUACOES DOS ELEMENTOS QUE COMPOE AS PROPOSTAS DO CURSO COM VISTAS A
APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS E CONTEXTUALIZADAS;

®IVENCIAS DAS DIFERENTES EXPERIENCIAS CORPORAIS QUE COMPOE O CONTEUDO PROGRAMATICO DO
CURSO POR MEIO DE OFICINAS TEMATICAS;

BVALIACAO COLETIVA EM TODOS OS ENCONTROS FORMATIVOS.

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

DESENVOLVIMENTO DE PLANEJAMENTO DE AULA — CADA CURSISTA DEVERA DESENVOLVER E ENTREGAR UM
PLANO DE AULA QUE LEVE EM CONSIDERAGAO OS ASPECTOS APRESENTADOS NO DECORRER DO CURSO E QUE
CONTRIBUAM PARA A REALIZAGAO, NA PRATICA PROFISSIONAL, DE ATIVIDADES SIGNIFICATIVAS COM VISTA A
APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES.

A ATIVIDADE OBRIGATORIA DEVERA SER ENTREGUE, INDIVIDUALMENTE, AO FINAL DO CURSO E DEVERA
CONSIDERAR AS EXPERIENCIAS E CARACTERISTICAS DA UNIDADE EDUCACIONAL EM QUE O CURSISTA ATUA.

CRONOGRAMA DETALHADO:



17/08/19 - GINASTICA ARTISTICA E SUAS POSSIBILIDADES — LOCAL — COTP - AV. IBIRAPUERA, 1315 - VILA
CLEMENTINO;

14/09 — ENVELHECIMENTO ATIVO E SHANTALA — LOCAL - CEU ARICANDUVA - AV. OLGA FADEL ABARCA, S/N -
JARDIM SANTA TERESINHA.

05/10/19 — DANCA E FITNESS - LOCAL - CEU ARICANDUVA - AV. OLGA FADEL ABARCA, S/N - JARDIM SANTA
TERESINHA.

26/10/19 - EXPRESSAO CORPORAL E ATIVIDADES FITNESS - LOCAL - CEU ARICANDUVA - AV. OLGA FADEL
ABARCA, S/N - JARDIM SANTA TERESINHA.

30/11/19 - GINASTICA ARTISTICA E SUAS POSSIBILIDADES — LOCAL — COTP - AV. IBIRAPUERA, 1315 - VILA
CLEMENTINO

DAS 9H AS 12H E DAS 13H AS 16H

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
100% DE FREQUENCIA, CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO E REALIZACAO DE ATIVIDADE
OBRIGATORIA.
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QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 30

TOTAL DE VAGAS: 30
PUBLICO ALVO:



ANALISTA DE INFORMACOES, CULTURA E DESPORTO EDUCACAO FiSICA;

PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL Il E MEDIO DE EDUCACAO FiSICA; COORDENADOR DE ESPORTES E
LAZER;

COORDENADOR PEDAGOGICO; SUPERVISOR ESCOLAR

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):

CORPO DOCENTE:

FABIO FERNANDO DE ARAUJO

RF 7437358

ANALISTA EM DESPORTO E PROF ENS FUND 2 E MEDIO/EDUCACAO FISICA NA PREFEITURA DE SAO PAULO.
GRADUADO EM EDUCACAO FiSICA PELA UNIVERSIDADE CAMILO CASTELO BRANCO EM 1995.

POS GRADUACAO EM ESPORTE ESCOLAR PELA UNIVERSIDADE DE BRASILIA EM 2007

POS GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR PELA FMU EM 2014

ANDREIA SANTOS MUCCILLO TONINIERF 7797800

ANALISTA DE INFORMAGOES CULTURA E DESPORTO NA PMSP DESDE ABRIL/2009

ESTUDEI YOGA NA INSTITUIGAO DE ENSINO IEPY - INSTITUTO DE ENSINO E PESQUISAS EM YOGA - MARCOS
ROJO. FORMACAO E POS GRADUAGAO. 2015.

ESTUDEI SHANTALA, A ARTE DA MASSAGEM PARA BEBES, NO ESPACO HOLOS - CURSOS E TERAPIAS. 2015.
STUDEI ED FISICA NA FEFISA - FAC. DE ED FiSICA DE SANTO ANDRE. 1997.

FERNANDA PAIS DOS SANTOS

RF 7439041

GRADUADA EM EDUCACAO FiSICA UNI FMU

POS GRADUADA EM MUSCULACAO E CONDICIONAMENTO FiSICO UNIVERSIDADE GAMA FILHO
TRABALHO NA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO DESDE 2004

TRABALHO COM GINASTICA ARTISTICA 2002 E 2003 ( ESTAGIO) E A PARTIR DE 2004 COMO PROFESSORA.
FIZ PARTE DO PROGRAMA CEU OLIMPICO DESDE A PRIMEIRA TURMA (2012).

MARINA ALVIM ZAMARIM FERREIRA

RF 756.978.5

FORMADA PELA UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU EM 2003, PARTICIPOU DO GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISAS
SOBRE ENVELHECIMENTO E SAUDE DA UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU DE 2003 A 2009.

MESTRE EM EDUCAGAO FiSICA PELA UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU.

SERVIDORA MUNICIPAL NO CARGO ANALISTAS DE INFORMAGCOES TECNICAS, CULTURAIS E DESPORTIVAS -
EDUCACAO FISICA DESDE 2007.

ANDERSON SILVA COELHO

ELZA CARNIEL BONASPETTI

LUCIANA CORREIA DE AMORIM
JANAINA GALBES GUIMARAES BARBOSA

PAULO HENRIQUE DA SILVA RODRIGUES

FABIO FERNANDO DE ARAUJO

RICARDO PIMENTEL TEIXEIRA
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DAS VAGAS.
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