
 
ANEXO II – QUADRO EXEMPLIFICATIVO DE ATRIBUIÇÕES DE PROFISSIONAIS DO SAICA ESPECIALIZADO 

 

ATIVIDADE/DESCRIÇÃO 

TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

CUIDADOR SOCIAL 
ORIENTADOR 

SOCIOEDUCATIVO (sob supervisão de 

Enfermagem) 

ADMINISTRAÇÃO DE 

MEDICAMENTOS 
Administração de 

medicamentos de uso oral e 

assistência a demanda 

injeções intramusculares 

e/ou intravenosas em 

horários e dosagens 

prescritas e medicamentos 

de uso oral 

Apoio à administração de 

medicamentos de uso oral 

conforme horários e 

dosagens prescritas, sob 

orientação de profissional de 

saúde, quando necessário 

Não 

Administração de 

medicamentos oral, 

intramuscular ou 

intravenosa a partir de 

prescrição médica ou de 

enfermagem 

ASPIRAÇÃO 

Sim Não Não 
Aspiração endotraqueal 

e de vias aéreas 

superiores em 

traqueostomia 

ESTERILIZAÇÃO 

Sim Não Não 

Executar atividades de 

limpeza, desinfecção, 

esterilização de 

materiais e 

equipamentos  

específicos de  

assistência à saúde bem 

como seu 

armazenamento e 

distribuição; 

OSTOMIAS E FERIDAS Assistência em feridas 

incluindo-se a realização de 

curativos simples e limpeza, 

até a feridas complexas, 

incluindo ostomias, sob 

supervisão de enfermeiro 

Apoio na realização de 

curativos simples 
Não 

Assistência em feridas 

HIGIENE  Sim Sim 



Orientação, auxílio ou 

execução de atividades 

como higiene bucal, 

banho, aparo das unhas, 

idas ao banheiro ou 

troca de fraldas dentre 

demais atividade 

cotidianas de higiene. 

Apoio e orientação para 

execução de atividades  

NUTRIÇÃO 
Alimentação por Via Enteral 

e por Gastrostomia 
Alimentação por via oral 

Apoio e orientação para 

alimentação Oferecer e auxiliar a 

nutrição. 

EDUCAÇÃO PARA O 

AUTOCUIDADO 

Sim Sim Sim Estimular o autocuidado, 

autonomia, socialização 

e demais Atividades de 

Vida Diária ( AVD’s) 

ORGANIZAÇÃO DE 

ROTINAS 

Não Sim Sim Apoiar os usuários no 

planejamento e 

organização de sua 

rotina diária 

AVALIAÇÃO DOS SINAIS 

VITAIS 

Sim Não Não Avaliar e acompanhar as 

funções cardíacas, 

respiratórias e nível de 

consciência 

ATIVIDADES EXTERNAS 

DE SAÚDE 

Sim Sim Não 
Acompanhamento da 

criança/adolescente as 

atividades nos serviços 

de saúde como consulta, 

exames, etc. 

OUTRAS ATIVIDADES 

EXTERNAS  
Não Sim Sim 



Acompanhamento da 

criança/adolescente as 

atividades externas de 

lazer ou a serviços de 

outras políticas públicas 

ATIVIDADES 

SOCIOEDUCATIVAS  

Não 
Apoio aos orientadores 

socioeducativos 
Sim 

Planejar e executar 

atividades recreativas, 

lúdicas e 

socioeducativas, que 

incentivem a 

convivência e 

socialização 

OBS: Este quadro é exemplificativo e refere-se à divisão de atribuições específica deste serviço, não gerando efeitos 

para outras tipologias.  

 


