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Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

riscos biológicos (bactérias, fungos,
ratos e outros animais, inclusive
peçonhentos); risco de acidentes e
estresse psíquico

tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); ferimentos; contusões;
dermatoses ocupacionais; ansiedade;
alcoolismo; desidratação; câncer de pele;
neurose profissional e ansiedade

72. Em serviços externos, que
impliquem emmanuseio e
porte de valores que
coloquem em risco a sua
segurança (Office boys,
mensageiros, contínuos)

Acidentes de trânsito e exposição à
violência

Traumatismos; ferimentos; ansiedade e
estresse

73. Em ruas e outros
logradouros públicos
(comércio ambulante,
guardador de carros,
guardas mirins, guias
turísticos, transporte de
pessoas ou animais, entre
outros)

Exposição à violência, drogas,
assédio sexual e tráfico de pessoas;
exposição à radiação solar, chuva e
frio; acidentes de trânsito;
atropelamento

Ferimentos e comprometimento do
desenvolvimento afetivo; dependência
química; doenças sexualmente
transmissíveis; atividade sexual precoce;
gravidez indesejada; queimaduras na
pele; envelhecimento precoce; câncer de
pele; desidratação; doenças respiratórias;
hipertemia; traumatismos; ferimentos

74. Em artesanato Levantamento e transporte de peso;
manutenção de posturas
inadequadas; movimentos
repetitivos; acidentes com
instrumentos pérfuro cortantes;
corpos estranhos; jornadas
excessivas

Fadiga física; dores musculares nos
membros e coluna vertebral; lesões e
deformidades ostemusculares;
comprometimento do desenvolvimento
psicomotor; DORT/LER; ferimentos;
mutilações; ferimentos nos olhos; fadiga;
estresse; distúrbios do sono

75. De cuidado e vigilância de
crianças, de pessoas idosas
ou doentes

Esforços físicos intensos; violência
física, psicológica e abuso sexual;
longas jornadas; trabalho noturno;
isolamento; posições
antiergonômicas; exposição a riscos
biológicos.

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); DORT/LER; ansiedade;
alterações na vida familiar; síndrome do
esgotamento profissional; neurose
profissional; fadiga física; transtornos do
ciclo vigília sono; depressão e doenças
transmissíveis.

Atividade: Serviço Doméstico

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

76. Domésticos Esforços físicos intensos;
isolamento; abuso físico,
psicológico e sexual; longas
jornadas de trabalho; trabalho
noturno; calor; exposição ao fogo,
posições antiergonômicas e
movimentos repetitivos;
tracionamento da coluna vertebral;
sobrecarga muscular e queda de
nível

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); contusões; fraturas;
ferimentos; queimaduras; ansiedade;
alterações na vida familiar; transtornos
do ciclo vigília sono; DORT/LER;
deformidades da coluna vertebral
(lombalgias, lombociatalgias, escolioses,
cifoses, lordoses); síndrome do
esgotamento profissional e neurose
profissional; traumatismos; tonturas e
fobias

Atividade: Todas

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

77. De manutenção, limpeza,
lavagem ou lubrificação de
veículos, tratores, motores,
componentes, máquinas ou
equipamentos, em que se
utilizem solventes orgânicos
ou inorgânicos, óleo diesel,
desengraxantes ácidos ou
básicos ou outros produtos
derivados de óleos minerais

Exposição a solventes orgânicos,
neurotóxicos, desengraxantes,
névoas ácidas e alcalinas

Dermatoses ocupacionais;
encefalopatias; queimaduras;
leucocitoses; elaiconiose; episódios
depressivos; tremores; transtornos da
personalidade e neurastenia

78. Com utilização de
instrumentos ou ferramentas
perfurocontantes, sem
proteção adequada capaz de
controlar o risco

Perfurações e cortes Ferimentos e mutilações

79. Em câmaras frigoríficas Exposição a baixas temperaturas e a
variações súbitas

Hipotermia; eritema pérnio; geladura
(Frostbite) com necrose de tecidos;
bronquite; rinite; pneumonias

80. Com levantamento,
transporte, carga ou descarga
manual de pesos, quando
realizados raramente,
superiores a 20 quilos, para o
gênero masculino e superiores
a 15 quilos para o gênero
feminino; e superiores a 11
quilos para o gênero
masculino e superiores a 7
quilos para o gênero feminino,
quando realizados
freqüentemente

Esforço físico intenso;
tracionamento da coluna vertebral;
sobrecarga muscular

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); lombalgias;
lombociatalgias; escolioses; cifoses;
lordoses; maturação precoce das
epífises

81. Ao ar livre, sem proteção
adequada contra exposição à
radiação solar, chuva , frio

Exposição, sem proteção adequada,
à radiação solar, chuva e frio

Intermações; queimaduras na pele;
envelhecimento precoce; câncer de
pele; desidratação; doenças
respiratórias; ceratoses actínicas;
hipertemia; dermatoses; dermatites;
conjuntivite; queratite; pneumonite;
fadiga; intermação

82. Em alturas superiores a 2,0
(dois) metros

Queda de nível Fraturas; contusões; traumatismos;
tonturas; fobias

83. Com exposição a ruído
contínuo ou intermitente
acima do nível previsto na
legislação pertinente em
vigor, ou a ruído de impacto

Exposição a níveis elevados de
pressão sonora

Alteração temporária do limiar auditivo;
hipoacusia; perda da audição;
hipertensão arterial; ruptura traumática
do tímpano; alterações emocionais;
alterações mentais e estresse

84. Com exposição ou manuseio
de arsênico e seus compostos,
asbestos, benzeno, carvão
mineral, fósforo e seus
compostos, hidrocarbonetos,
outros compostos de carbono,
metais pesados (cádmio,

Exposição aos compostos químicos
acima dos limites de tolerância

Neoplasia maligna dos brônquios e
pulmões; angiosarcoma do fígado;
polineuropatias; encefalopatias;
neoplasia maligna do estômago, laringe
e pleura; mesoteliomas; asbestoses;
arritmia cardíaca; leucemias; síndromes
mielodisplásicas; transtornos mentais;

Atividade: Construção

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

58. Construção civil e pesada,
incluindo construção,
restauração, reforma e
demolição

Esforços físicos intensos; risco de
acidentes por queda de nível, com
máquinas, equipamentos e
ferramentas; exposição à poeira de
tintas, cimento, pigmentos
metálicos e solventes; posições
inadequadas; calor; vibrações e
movimentos repetitivos

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); mutilações; fraturas;
esmagamentos; traumatismos; afecções
respiratórias; dermatites de contato;
intermação; síndrome cervicobraquial;
dores articulares; intoxicações;
polineuropatia periférica; doenças do
sistema hematopoiético; leucocitose;
episódios depressivos;
neurastenia; dermatoses ocupacionais;
DORT/LER; cortes; contusões;
traumatismos

Atividade: Comércio (Reparação de Veículos Automotores Objetos Pessoais e Domésticos)

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

59. Em borracharias ou locais
onde sejam feitos
recapeamento ou
recauchutagem de pneus

Esforços físicos intensos; exposição
a produtos químicos,
antioxidantes, plastificantes, entre
outros, e calor

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); queimaduras; câncer de
bexiga e pulmão; asma ocupacional;
bronquite; enfisema; intoxicação;
dermatoses ocupacionais; intermação e
intoxicações

Atividade: Transporte e Armazenagem

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

60. No transporte e
armazenagem de álcool,
explosivos, inflamáveis
líquidos, gasosos e liquefeitos

Exposição a vapores tóxicos; risco
de incêndio e explosões

Intoxicações; queimaduras; rinite e
dermatites de contato

61. Em porão ou convés de navio Esforços físicos intensos; risco de
queda de nível; isolamento, calor e
outros riscos inerentes às cargas
transportadas

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); lesões; fraturas;
contusões; traumatismos; fobia e
transtorno do ciclo vigília sono

62. Em transporte de pessoas ou
animais de pequeno porte

Acidentes de trânsito Ferimentos; contusões; fraturas;
traumatismos e mutilações

Atividade: Saúde e Serviços Sociais

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

63. No manuseio ou aplicação
de produtos químicos,
incluindo limpeza de
equipamentos,
descontaminação,
disposição e retorno de
recipientes vazios

Exposição a quimioterápicos e
outras substâncias químicas de uso
terapêutico

Intoxicações agudas e crônicas;
polineuropatia; dermatites de contato;
dermatite alérgica; osteomalácia do
adulto induzida por drogas; cânceres;
arritmia cardíaca; leucemias; neurastenia
e episódios depressivos

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

64. Em contato com animais
portadores de doenças
infecto contagiosas e
em postos de vacinação
de animais

Exposição a vírus, bactérias,
parasitas e bacilos

Tuberculose; carbúnculo; brucelose;
psitacose; raiva; asma; rinite; conjuntivite;
pneumonia; dermatite de contato e
dermatose ocupacional

65. Em hospitais, serviços de
emergência, enfermarias,
ambulatórios, postos de
vacinação e outros
estabelecimentos
destinados ao cuidado da
saúde humana, em que se
tenha contato direto com os
pacientes ou se manuseie
objetos de uso dos
pacientes não previamente
esterilizados

Exposição a vírus, bactérias,
parasitas e bacilos; stress psíquico e
sofrimento;
acidentes com material biológico

Tuberculose; AIDS; hepatite; meningite;
carbúnculo; toxaplasmose; viroses,
parasitoses; zoonose; pneumonias;
candidíases; dermatoses; episódios
depressivos e sofrimento mental

66. Em laboratórios destinados
ao preparo de soro, de
vacinas e de outros
produtos similares

Exposição a vírus, bactérias,
parasitas, bacilos e contato com
animais de laboratório

Envenenamentos; cortes; lacerações;
hepatite; AIDS; tuberculose; carbúnculo;
brucelose; psitacose; raiva; asma; rinite
crônica; conjuntivite; zoonoses; ansiedade
e sofrimento mental

Atividade: Serviços Coletivos, Sociais, Pessoais e Outros

Item Descrição dos Trabalhos Prováveis Riscos Ocupacionais Prováveis Repercussões à Saúde

67. Em lavanderias industriais Exposição a solventes, cloro, sabões,
detergentes, calor e movimentos
repetitivos

Polineurites; dermatoses ocupacionais;
blefarites; conjuntivites; intermação;
fadiga e queimaduras

68. Em tinturarias e estamparias Exposição a solventes, corantes,
pigmentos metálicos, calor e
umidade

Hipotireoidismo; anemias;
polineuropatias; encefalopatias;
hipertensão arterial; arritmia cardíaca;
insuficiência renal; infertilidade
masculina; queimaduras; intermação e
depressão do Sistema Nervoso Central.

69. Em esgotos Esforços físicos intensos; exposição
a produtos químicos utilizados nos
processos de tratamento de esgoto,
tais como cloro, ozônio, sulfeto de
hidrogênio e outros; riscos
biológicos; espaços confinados e
riscos de explosões

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); escolioses; disfunção
olfativa; alcoolismo; asma; bronquite;
lesões oculares; dermatites; dermatoses;
asfixia; salmoneloses; leptospirose e
disfunções olfativas

70. Na coleta, seleção e
beneficiamento de lixo

Esforços físicos intensos; exposição
aos riscos físicos, químicos e
biológicos; exposição a poeiras
tóxicas, calor; movimentos
repetitivos; posições
antiergonômicas

Afecções músculo esqueléticas(bursites,
tendinites, dorsalgias, sinovites,
tenossinovites); ferimentos; lacerações;
intermações; resfriados; DORT/LER;
deformidades da coluna vertebral;
infecções respiratórias; piodermites;
desidratação; dermatoses ocupacionais;
dermatites de contato; alcoolismo e
disfunções olfativas

71. Em cemitérios Esforços físicos intensos; calor; Afecções músculo esqueléticas(bursites,
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